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Handlaggare Mottagare
Moa Nyman de Beau Kommunstyrelsen
moa.nyman-debeau@bracke.se

Lansoverenskommelse skadligt bruk och beroende
2026-2027

Vard- och socialavdelningens forslag till beslut

1. Kommunstyrelsen antar den reviderade upplagan av
Lansdverenskommelse skadligt bruk och beroende 2026—2027.

2. Kommunstyrelsen faststaller att 6verenskommelsen galler fran 2026-01-
01 till och med 2027-12-31, med mdjlighet till omarbetning i fértid om
statliga beslut fattas gallande samsjuklighetsutredningens férslag.

3. Kommunstyrelsen godkanner att ny reviderad dverenskommelse lyfts for
rekommendationsbeslut i lAansgemensam samverkansarena senast hosten
2027, for att borja galla 2028-01-01.

4. Kommunstyrelsen beslutar att arbeta i riktning med den framtagna
aktivitetsplanen med insatser for utvecklad vard och stdd vid skadligt bruk
och beroende.

Sammanfattning av arendet

Overenskommelsen &r en revidering av tidigare éverenskommelse fran
2021. Revideringen ar ett deluppdrag i arbetet med
samsjuklighetsutredningen i Jamtland Harjedalen och aven till viss del med
anledning av ny lagstiftning pa omradet i form av ny socialtjanstlag
(2025:400). Det 6vergripande syftet med éverenskommelsen ar att starka
samverkan mellan Regionen och kommunerna for att battre tillgodose
behovet av vard, stéd och behandling fér personer med skadligt bruk och
beroende med eller utan psykisk ohalsa i hela lanet. Ett annat syfte ar att
tydliggéra ansvarsforhallandena inom och mellan huvudmannen.

Beskrivning av arendet

Regioner och kommuner ar skyldiga att traffa gemensamma
lanséverenskommelser om samarbete kring personer med skadligt bruk
och beroende. Skyldigheten regleras i nya socialtjanstlagen (7 kap. 2 §
SolL) och halso- och sjukvardslagen (16 kap. 3 § HSL). Overenskommelsen
ska starka samverkan och bidra till att malgruppens behov av vard, stdd
och behandling tillgodoses pa ett bra satt. Lanséverenskommelsen ska
utgora bas for eventuella lokala 6verenskommelser mellan Regionens
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verksamheter, respektive kommun och, i forekommande fall, polis.

Ansvaret for personer med samsjuklighet i form av skadligt bruk och
beroende med eller utan annan psykiatrisk diagnos eller narliggande
tillstand regleras i flera lagstiftningar samt vilar pa flera huvudman. Bade
socialtjansten och halso- och sjukvarden har viktiga uppgifter nar det galler
vard och behandling samt st6d vid sddan samsjuklighet. Denna
overenskommelse syftar till att uppmarksamma behov av samverkan inom
omradet och folja utvecklingen pa nationell niva kring dessa fragor.

Overenskommelsen beskriver vad respektive huvudman har fér ansvar i
fragan om skadligt bruk och beroende.

Samsjuklighetsutredningen "Fran delar till helhet — En reform for
samordnade, behovsanpassade och personcentrerade insatser till personer
med samsjuklighet” ger férslag som kommer att innebara stora forandringar
inom omradet skadligt bruk och beroende vilket innebar att det kommer
finnas behov av en ny uppdatering av éverenskommelsen under 2027.

| aktivitetsplanen i lanets slutrapport gallande samsjuklighetsutredningen
finns ett antal aktiviteter som bor prioriteras tillsammans med
nedanstaende aktiviteter som finns i foregaende éverenskommelse.

o Erfarenhetsutbyte av personal mellan de olika verksamheterna,
psykiatri — socialtjanst, genom att personal arbetar en halvdag i
varandras verksamhet regelbundet

e Gemensamma utbildningsinsatser for 6kad samsym, till exempel
nar det galler LVM, LARO, lakemedel, férhallningssatt

e Diskussioner kring riktlinjer for orosanmalan for barn som far illa och
orosanmalan for vuxna, LVM anmalan och erfarenhetsutbyte av
detta

e Aterkommande chefsdiskussioner med avstamningsméten var
tredje manad kring policyfragor, minst en gang per ar ska patienter,
brukare och narstaende delta for dialog och erfarenhetsutbyte

e Konsultativ tid for Ianet i beroendefragor som bemannas av
personal fran psykiatrin och socialtjansten

e Gemensamma LARO-konferenser varje manad

e Regelbunden aterkoppling i politiska arenor

Ekonomiska konsekvenser

Overenskommelsen innebér att respektive part, kommun och Region
Jamtland Harjedalen, forbinder sig att fullfélja det ansvar som aligger dem i
enlighet med géllande lagstiftning. Overenskommelsen férandrar inte det
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ekonomiska laget gallande insatser och stéd som kommunen ansvarar for
gallande skadligt bruk och beroende, dock tydliggér den hur samverkan
mellan parterna ar av yttersta vikt for att gora situationen fér den enskilde
individen sa bra som mgjligt.

Barnkonsekvensanalys

Det finns en skyldighet att uppmarksamma barn som vaxer upp i riskmiljo
med foraldrar eller andra narstaende som har problem med skadligt bruk
och beroende. Samverkan runt de utsatta barnen ar i de flesta fall bade en
fordel och en ndédvandighet.

Beroendevarden fokuserar inte bara pa personerna med skadligt bruk och
beroende utan ocksa pa deras familjer. Anhoriga, inte minst barn, kan ha
behov av hjalp och stéd. Stodet kan ges via féraldrarna eller direkt ill
barnet. | alla situationer dar professionella méter personer med skadligt
bruk och beroende som ar foraldrar eller lever med barn, maste barns och
ungas situation uppmarksammas och deras rattigheter, behov av hjalp och
stdd tillgodoses.

Beslutsunderlag

Tjansteskrivelse, 2026-01-12
Lansdverenskommelse Skadligt bruk och beroende 2026-2027, 2025-12-12
Rekommendationsbeslut SVOM § 47, 2025-12-12

Beslutet skickas till
Vard- och socialavdelningen

Moa Nyman de Beau Anneli Valter
Verksamhetsutvecklare Chef vard- och socialavdelningen
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